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INTEGRANTES EQUIPO DE GESTION DIRECTIVA ANO 2023
Robinson Salazar

Ullenid Jiménez

Julian Zapata

Hernéan Villegas

Jorge Ardila

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Objetivo General

Fomentar habitos en los estudiantes que les permitan la construccion de valores
orientados al uso del tiempo libre creativo y recreativo, tanto en la Institucion Educativa
Colegio Loyola para la Ciencia y la Innovacién como en el medio donde se mueve como
ser social e integral.

Objetivos
especificos

e Promover la tolerancia y la sana convivencia mediante la participacién de los
estudiantes en los torneos interclases.

e Favorecer el libre esparcimiento mediante la ejecucion de jornadas ludicas y
recreativas en la comunidad educativa al interior del colegio.

e Propiciar el aprendizaje , interaccién, convivencia y participacion desde las
distintas areas del curriculo a partir del componente ladico en las salidas
escolares.

Marco
Referencial

Contexto: La poblacién estudiantil de la Institucion Educativa Colegio Loyola para la
Ciencia y la Innovacién, pertenece a las distintas comunas de la ciudad de Medellin y
municipios cercanos, lo cual la enmarca en un contexto social, politico y econémico
variado. Los miembros de esta comunidad educativa son de varios estratos
socioecondmicos, y la oferta para la sana utilizaciéon del tiempo libre es muy distinta
segun el sitio de la ciudad donde residen. La gran mayoria de los jovenes y nifios no
tienen mucho en que invertir su tiempo libre, su tiempo extraescolar, por lo que a muy
temprana edad es posible su vulnerabilidad hacia el consumo de drogas, el pertenecer
a bandas criminales o grupos al margen de la ley, esto que se podria pensar como una
manifestacién hacia una forma de escape o mecanismo de defensa para sentirse
importantes, ya que en sus hogares es posible la falta afecto, atencién y dedicacion de
tiempo por parte de sus padres. Se evidencia entonces la necesidad de fomentar un
proyecto de recreacion y tiempo libre que los motive a crear, a pensar, a disfrutar de las
opciones de vida cuando no tienen mucho que hacer.

Justificacion: La Ley General de la Educacién, invita a los educadores a buscar un
cambio y a ubicar espacios para la realizacion de proyectos, que si son alcanzables van
a mejorar y a ampliar la calidad de la educacion, y si nuestra labor es formar al estudiante
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integralmente, esta serd una manera de iniciar, buscando ademas la fortaleza de
algunos valores.

Basandose en lo anterior y reconociendo que las actividades deportivas y recreativas
son factores indispensables en el proceso ensefianza-aprendizaje, se propone coordinar
actividades complementarias que conlleven al estudiante a la integracion, socializacion
y sensibilizacién, para un mejor desarrollo de los aspectos cognitivos, sociales y
recreativos, buscando siempre la participacién y muy acordes con su edad, sus
capacidades, sus gustos y en especial el medio en el cual se mueve.

Ademas nos aporta un desarrollo fisico y cultural que permite la comunicacion, la toma
de decisiones, amplia el vocabulario y se adaptan a los términos y expresiones de
acuerdo a sus actividades; también permite una catarsis emocional, liberdndose de la
tensién y convirtiéndose en fuente de aprendizaje, ya que a través de sus actividades y
pequefias responsabilidades, el nifio va captando nuevos conceptos que evolutivamente
se iran transformando en bases para sus conocimientos intelectuales y personales.
Aqui los mismos participantes descubren y van dando origen a sus nuevas aspiraciones,
convirtiéndolas en principios y estas satisfacciones obtenidas les ayudan a fomentar la
seguridad en si mismos, a desarrollar su autoimagen, puesto que mediante el juego
descubren cudles son sus capacidades, sus gustos, sus relaciones con los demas, su
solidaridad, generosidad y cooperacion; aprenden a compartir y no siempre a competir,
conservan en excelente estado su salud fisica y mental.

Por su naturaleza las actividades para el aprovechamiento del tiempo libre se convierten
en un medio, a través del cual se recogen todas las inquietudes que ocurren en la vida
cotidiana y las ponen en el plano escolar focalizdndose hacia un ambiente de
aprendizaje. Por sus implicaciones en la vida personal de cada estudiante, debe adquirir
una dimension tal, donde toda la comunidad educativa se apropie de él y lo convierta en
un acontecimiento significativo.

Ademas, el juego como estrategia pedagogica nos muestra su valor como elemento que
ayuda a formar y estructurar al nifio en lo biolégico-psicolégico-social.

Como método pedagogico, es un camino para guiar el proceso de aprendizaje en los
primeros afios de vida; hoy mas que nunca, cuando la ley general de la educacién nos
permite una autonomia curricular.

Planteamiento del problema a resolver: El uso del tiempo libre forma parte esencial
de la vida de los adolescentes, en relacién con la etapa de desarrollo en que se
encuentran y al entorno en que viven: familia, barrio y escuela. El tiempo libre seria aquel
tiempo disponible, que no es para estudiar y que incluye el dormir, comer y que puede
ser destinado al ocio, al descanso, la recreacion, al desarrollo personal o para realizar
actividades que satisfagan necesidades esenciales, tales como la sociabilidad e
identidad del adolescente.

Las actividades que se realizan en el tiempo libre, con quienes, y donde se hacen, son
claves en la promocion y prevencion de la salud de los adolescentes y deben formar
parte de la evaluacion integral de salud de un joven. El destino positivo que se dé a este
tiempo libre puede jugar un rol protector para un adolescente, pero por otro lado puede
ser un factor de riesgo si existen condiciones negativas de estas actividades o con
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quienes se realizan. Asi el tiempo libre se ha convertido en la sociedad moderna en un
verdadero dolor de cabeza. Algunos paises han disminuido las jornadas de trabajo
dejando de esta forma, mayor tiempo disponible para el ocio. En nuestra sociedad, este
fendmeno no presenta las mismas caracteristicas, los problemas econémicos por lo que
atraviesa la inmensa mayoria de nuestra poblacién han conducido a que los adultos
cada dia dediqguen mayor cantidad de su tiempo a las actividades laborales y
disminuyendo el tiempo de ocio, que en muchos casos era tiempo que le dedicaban a
los nifios. Esto conlleva, a que la mayor parte de nuestros estudiantes se encuentren
solos sin la presencia de sus padres cuando regresan del colegio, o que representa
situaciones de riesgo para esta poblacion.

El tiempo libre se ha convertido en un problema para el analisis de la psicologia del
desarrollo de una civilizacion en riesgo como la nuestra. ¢ Qué hacer con el tiempo libre
y para qué?, ¢Qué sentido darle a la gran cantidad de tiempo libre que disponen los
nifios, adolescentes y jévenes?, ¢Como hacer que el ocio se convierta en un bien
verdaderamente digno? Estos interrogantes que nosotros nos planteamos han sido
también planteados por los grandes tedricos del tiempo libre. (Weber 1969, Racionero
1983, Mufioz M. 1983, Pedro 1984)

EVIDENCIAS

Para todos los eventos se llevara un registro fotogréafico y algunos videos.

Planillas deportivas de inscripcién y juzgamiento de los campeonatos y juegos interclases
Programacion especifica por actividad

Formato y posterior informe de la evaluacion de las actividades

Pagina web.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

PERIODO

ACTIVIDAD FECHA RESPONSABLE

Momento 1 Planeacion e integracién con otros estamentos y areas
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Fechas asignadas
por la institucion y
las definidas por la
gestion teniendo
en cuenta las
actividades y

proyectos
Reunion equipo Gestion Directiva asignados. Gestion directiva
| Gestion directiva
Docentes educacion
fisica
Reunién con area de educacion fisica ler periodo Lideres estudiantiles
Il Reunién Equipo de medios 2do periodo Julian Zapata (Robinson

Salazar Diaz)

Momento 2 Desarrollo de actividades correspondientes al proyecto

Lyl

Juegos Deportivos interclases de
Baloncesto, Voleibol, Ajedrez y Futbol
de Salén

Durante el afio
escolar:

Baloncesto:

Inicia semana
9 primer
periodo.

Ajedréz: Inicia
semana 10
primer
periodo.

Voleibol:
segundo
periodo

Gestion directiva

Lideres estudiantiles y
Grado 11°

Docentes de Educacion
Fisica
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Fatbol de
salén:
segundo
periodo

Jornadas Ludico-Deportivas y artisticas

Cada periodo

Gestion directiva

Lideres estudiantiles y
Grado 11°

Docentes de Educacion
Fisica.

Gestion investigacion

Trabajo conjunto con
Gestion de investigacion
en la semana de la
convivencia

Gestion directiva

Jornadas de ocio y tiempo libre: juegos Durante los
de mesa, tradicionales, lectura, descansos i o
ajedrez, tenis de mesa, cine foro, entre Lideres estudiantiles y
otros. Grado 9°
Equipo de medios
Al Ludoteca de la confianza Durante los Gestion directiva
descanso ) o
Estudiantes de servicio
social.
Il Juegos intercolegiados en deportes Segundo Gestion directiva
individuales periodo

INDER
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Docentes de Educacion
Fisica

Gestion directiva

I Celebracion dia de la juventud y el (fecha por
deporte: Actividades ladico-deportivas y definir)
salida a parque recreativo.
1 Actividad recreativa para docentes Por definir Gestion Directiva

Reconocimientos y premiaciones juegos

deportivos interclases.

Momento 3 Evaluacion de p

royecto y entrega de informe

Actividad de divulgacién y evaluacion
final del proyecto

Noviembre- Gestion Directiva

Diciembre

MATERIALES Y RECURSOS NECESARIOS PARA EL DESARROLLO DEL PROYECTO

Tecnolégicos

Portatil

Sonido
GPS

Céamara fotografica
Videocadmara

Proyector de video

Materiales Impresos °

@)

O O O O O

Fotocopias

Planillas de estudiantes

Planillas de inscripcién y juzgamiento
Programacion

Mapas***

Volantes***

Formatos de evaluacion

Recursos de Internet

Divulgacion en la web (pagina 18) de la programacion de las
distintas actividades, en la agenda institucional, en perfil instagram
de los juegos deportivos, entre otros.
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Instagram: @torneos.loyola

Otros Recursos

pedagdgicas
e Implementos deportivos
o 8juegos de parqués
10 juegos de Dominé
6 juegos de cartas UNO
6 juegos de Jenga
4 juegos de Twister
5 juegos de Monopoly

10 Balones de rughy

4 tulas para baloneria
1 Kit de beisbol-softbol.
o Malla de Voleibol

O O OO0 O 0O O 0O 0O OO0 O0O OO O0O OoOO0

externas.

e Transporte estudiantil para encuentros deportivos y salidas

10 Balones de fatbol de salén Golty

10 Balones de voleibol Golty

10 Balones de baloncesto Golty

10 Balones de balonmano

16 Raquetas de tenis de mesa

50 pelotas de tenis de mesa

4 raquetas de tenis de campo

10 paquetes x 3 de pelotas de tenis de campo

e Premiacion deportiva, petos, hidratacién en competencias

Talento Humano

administrativo (secretaria, bibliotecario)

Docentes, directivos docentes, estudiantes del SSEO de la
institucion, estudiantes del grado 11°, gestores INDER, personal
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EVIDENCIAS DEL PROYECTO EN EL ANO 2022

Registro de préstamo de juegos

date 22/08/22 23/08/22 24/08/22 25/08/22 26/08/22
Ana Maria10-3 ENTREGA DE Matias Ochoa 6-3 Jhon Alexander 6-3 Jhon Alexander 6-3
PILO INFORMES YOYO DOMINO DOS
Jhon Alexander 6-3 Eduardo Sanchez 6-3 Ana Maria10-3 Laura Puerta 10-1
BATTLESHIP YOYO CUCARACHA Domino
Deiby Henao 8-3 Alejandro Escobar Ana Maria10-3
YOYO 11-3 UNO SPLASH DOMINO Ana Maria 10-3 UNO
David Macias 10-3 david macias 10* 3 Sofia Lopez 9-3
UNO SPLASH PILO UNO Alexander 6-3 PILO

david macias 10*3  David Macias 10-3
Sofia Lopez 9-3 UNO CONECTA4 BATTLESHIP

Veronica Macias 10-3
CONECTA4

Medellin-Colombia.
E-mail: ie.loyola@medellin.gov.co
Web: www.iecolegioloyola.edu.co




PROYECTOS OBLIGATORIOS

INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO LOYOLA PARA LA CIENCIA Y LA SR i

INNOVACION al. | r
Creada por Resolucién N° 00003 de Enero 5 de 2010. 7 L
Aicaldia de Medeilin
DANE: 105001025984 NIT: 900339251-3 A “Secretana ce Educacion
Nucleo 919 Version
“Humanismo e Investigacion para la vida” Enero 2017

Descansos en
modo juego
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Actividades 6-2 6-3 7-1 7-2 9-1 9-2 9-3 10-1 10-2 10-3  Total
video juegos 17 17 7 13 7 6 9 - 92
dormir 3 7 2 3 3 4 5 3 6 37
descansar 2 2 4
Tiempo con amigos 11 10 8 2 1 6 9 6 8 57
juegos individuales 4 1 1 6
leer 8 2 3 5 5 2 3 5 6 10 49
ver television 6 6 3 4 4 3 3 4 6 6 45
sctividades artisticas 8 6 9 6 9 11 6 10 7 5 77
jugar con mascotas 4 1 1 6
tdempo en familia 3 6 1 1 1 2 S 19
actividad fisica 4 7 15 7 12 6 12 9 6 78
ajedrez 1 1 2
meditar 1 2 1 a
escribir 2 1 2
actividades academicas 1 4 3 2 5 15
otras 4 1 5
cocinar 3 2 3 8
no tengo tiempo libre 1

27 20 29 31 18 22 17 23 17 23 227

Medellin-Colombia.
E-mail: ie.loyola@medellin.gov.co
Web: www.iecolegioloyola.edu.co




PROYECTOS OBLIGATORIOS

INNOVACION

CC! ’ L* Creada por Resolucién N° 00003 de Enero 5 de 2010.
W

DANE: 105001025984 NIT: 900339251-3
Nucleo 919
“Humanismo e Investigacion para la vida”

INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO LOYOLA PARA LA CIENCIAY LA

Jasttucia Educativa Colegro Lopods para ke Creacia y da Insovacioa

Vi

o B
SENA ) —J rI'
A\

Versién
Enero 2017

10 tengo Bempo libre

actividad fisica
Bempo on famila
Jugar con mascotas

actividades artistcas

ver trievision

juegons individ uakes
Tiempo con amigos
descansar

dorrmie

video juegos
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DIA DE LA JUVENTUD Y EL DEPORTE
2022
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Dia de la juventud y el deporte

Fue un dia en el que se exaltaron los valores
deportivos de los estudiantes del Loyola, que
por lo general quedan ocultos al resto de la

: : isfr
comunidad educativa. De esta manera se Disfrutaran, ademas, de s con_c!erto de un
i < Bl cantante externoy la animacion de una
hicieron protagonistas distintos deportes no 4 5
tradicionales que captaron la atencion de los emisara.cels chadad que los tivo
o P AN Sa entretenidos y felices durante la jornada.
alumnos al tiempo que los invito a participar

de forma activa en las diferentes opciones de
deporte y juegos tradicionales programadas.

/ \
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En el marco de la Semana de la Convivencia, se dedicé un dia a la
exaltacion de las identidades, tema que nos compete a todos dentro de
la inclusion que debe promoverse en las instituciones, por lo que se dio
una orientacion actualizada de estas, centrandonos en las distintas
tribus urbanas; actividad novedosa que, sin embargo, presentd
inconvenientes en su preparacion y ejecucién debido a varias
circunstancias que interfirieron en ella, entre las que se cuentan la
semana de receso escolar de octubre y Virtual Educa que junto al dia
feriado del mes, dejé solo un dia efectivo de clase, demasiado poco
para que los grupos se programaran y ensayaran, lo que no quiere
decir, que no hayan respondido a la actividades.
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